
夏休み

小学生・中学生・高校生のみなさんへ

友達同士
OK

半日から
参加可能

参加無料
(先着順)

いよいよ待ちに待った夏休み！
イベントや旅行の予定はもう決まったかな。

夏休みを利用して、保育園で
ボランティアをしてみませんか？
「保育士の仕事を体験してみたい」
「将来、保育士になりたい」
という子はもちろん、

「小さいころ保育園に通っていたから、
もう一度行ってみたい！」

「小さい子と一緒に外遊びしたい！」
という子も大歓迎です。

私たちの保育園は、子どもの主体性と、
年齢や障害の有無にかかわらず、全ての子どもが

兄弟姉妹のように遊び、生活することを
大切にしています。

園児にとって、大きなお兄さん・お姉さんと過ごし、
遊んでもらう時間はとても貴重な体験です。

とまどいながらも小さな園児に寄り添い、共感し、
優しく声をかける小学生・中学生・高校生の

表情を見ていると、ボランティアや職業体験が、
お互いの心の育ちにとって大事な
経験となることは間違いありません。

ぜひ、この機会にお気軽にお申し込みください。

くわしい情報・お申し込み方法は、裏面をご覧ください。

どろんこ会グループ主催

(社会福祉法人どろんこ会・株式会社ゴーエスト)

保育園ボランティア
大募集

期間：2026年7月21日（火）～8月28日（金）

小中高生のみなさんへ 保護者の方へ



夏休み保育園ボランティア 概要

東京都渋谷区渋谷一丁目2番5号MFPR渋谷ビル13階

どろんこ会グループ 担当窓口：サービスデスク

TEL：03-5766-8055 営業時間：平日9時から18時 https://www.doronko.jp/

【対象者】

小学１年生から高校３年生

【場所】

上目黒どろんこ保育園（目黒区上目黒）／中目黒どろんこ保育園（目黒区中目黒）

池上どろんこ保育園（大田区池上）／メリー★ポピンズ浮間舟渡ルーム（板橋区舟渡）

メリー★ポピンズ東武練馬ルーム（板橋区徳丸）／メリー★ポピンズ大山ルーム（板橋区仲町）

メリー★ポピンズ成増ルーム（板橋区成増）／メリー★ポピンズ中板橋ルーム（板橋区中板橋）

メリー★ポピンズ南砂ルーム（江東区東砂）／メリー★ポピンズ豊洲ルーム（江東区豊洲）

メリー★ポピンズ赤羽ルーム（北区赤羽）

ほか法人内の認可保育所もご案内できます。お気軽にご相談ください。

【期間】

2026年7月21日（火）～8月28日（金）／土日祝日を除く夏休み期間中の希望する日

【コース】

半日コース：小学生～高校生対象／ 1日コース ：中学生・高校生対象

【持ち物】

①動きやすく、汚れてもよい服（ジャージがベスト）と靴②帽子③汗ふき用のタオル④飲み物（お茶や水）⑤お昼ご飯
※汚れたり、汗をかいたりしますので、着ていく服とは別で、ボランティア中の服をご用意ください。

できれば、靴も別でご用意いただくと安心です。園で着替えられます。

※施設内では、裸足です。

※⑤昼食（1日体験の場合）について：一人540円で保育園の給食を体験する事も可能です。（アレルギー対応はできません）

【応募方法】

体験希望日の5日前までに下記のQRコードまたはURLよりご連絡ください。

どろんこ保育園での体験のながれ（例）

【1日コースの場合】

08：30現地集合

09：00散歩 （夏場はどろんこ遊びや水遊びがメインです！一緒に楽しみましょう）

12：00 昼食 （グループ会社で作っている南魚沼産のおいしいご飯を体験してください）

13：00 お昼寝 （子どもたちが寝ている間は、先生方のサポートをお願いします）

15：00 遊び （おやつ提供のお手伝いや午後遊びを楽しみましょう）

16：30 終了 （希望によっては終了時間を早める事も可能です。ご相談ください）

【半日コースの場合】

08：30現地集合

09：00散歩 （夏場はどろんこ遊びや水遊びがメインです！一緒に楽しみましょう）

12：00 終了 （子どもたちが寝る頃、体験は終了です）

■お申し込み方法：お申し込みフォーム（職業体験用）をご利用ください。

※「職業体験希望施設・エリア」には希望コースもご入力ください。
※お申し込み後、園よりメールまたはお電話にてご連絡いたします。
※ご不明な点等ございましたら、サービスデスクまでお気軽にお問い合わせください。

どろんこ会グループの情報は
公式HPやInstagram、
X（旧Twitter）からご覧ください。→

お申し込み
フォーム


